isére Cuisine Mutualisée des Colléges

o Sem 46 - RESTAURATION - Déjeuner
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*ENDIVES AUX NOIX DE L'ISERE X X X
CELERI REMOULADE LOCAL X X
TABOULE BIO X
OMELETTE FRAICHE BIO X
QUENELLES NATURE BIO A LA X X X
LYONNAISE
EPAULE AGNEAU A LA CREME D'AIL X X X X
HARICOTS BEURRE PERSILLES X
GRATIN DE POTIMARRON/EPINARD BIO X X
YAOURT BIO VANILLE X
*FROMAGE BLANC AUX FRUITS X
TARTE AU CHOCOLAT X X X
MOELLEUX BIO A LA CHATAIGNE X
10/11/2026
*CHOU FLEUR BIO SAUCE GRIBICHE X X X
BETTERAVES ROUGES MAIS BIO
VELOUTE DE LEGUMES BIO OUBLIES X X
ROTI DE DINDE FORESTIERE X X
VRAC STEAI;X:BG;(':I':EL BIO SAUCE X X X X X X
DUO CROZETS X X X X
*PETIT SUISSE NATURE X

*YAOURT DE L'ISERE AUX FRAISES
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12/11/2026

MACHE AUX CROUTONS
RADIS BEURRE LOCAUX
CAROTTES RAPEES ET MAIS BIO

BOULETTES DE VEAU AUX PETITS
LEGUMES

*VRAC POISSON PANE BIO
POELEE D'AUTOMNE AUX LEGUMES BIO
POIREAUX LOCAUX A LA CREME

CAILLADOU TOMME PASTEURISEE AIL
ET HERBES DE PROVENCE

TOMME DU PLAN LAIT CRU

TARTE AUX POIRES BIO BOURDALOUE
MAISON

MUFFIN CHOCOLAT DESSERT

13/11/2026

SALADE BIO

*CELERI ET PANAIS BIO REMOULADE
CHOUX BLANC BIO MOUTARDE MIEL
CARBONNADE DE BOEUF DE L'ISERE

POISSON EN BOUILLABAISSE

*RIZ BIO PILAF
PDT BIO VAPEUR
*BOURNETTE DU VERCORS
*VERCHICORS MONT-AIGUILLE

CREME DESSERT VANILLE BIO SEAU
*CREME DESSERT CHOCOLAT LOCAL
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