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Semaine 19 LE DEPARTEMENT
Tzatzikis et son blinis vm/ Rosette* Z@f
Salade verte aux noix de 1'Isere Rillette de thon
Tartare de 1égumes (Euf dur de plein air mayonnaise
O3 T3
¥~/ Escalope viennoise f/ Nuggets de poulet Bio
Tortelloni ricotta ¢pinards Nuggets de blé Bio
k-9 ¢ T3 o
Pommes rissolées Bio Ratatouille Bio & @
Haricots beurre persillés
T3 O3
Cailladou @ Bournette Bio ;
Comté AOP Moucherolle &
T3 T3
Compote de pommes / fraise Bio &;) Brownies Bio
Compote de pomme/ poire Bio ;: Tarte grillée a la cerise
vendredi 8 mais2026
r:m\ L/ Achard de légumes
% M )& Rougail tomate Malgache
” J Salade des Iles
b s ‘
=2/ Romazava malgache (sauté de boeuf Bio) a5
Cari de poisson crevettes
T3
Riz Bio @
Semoule Bio citronnée M A '
O3

Fromage blanc Bio VI CTOI R E 1945

Creme dessert coco
I3

Glace mangue Bio

Glace framboise Bio
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Viande origine UE * Ce plat contient du porc r:: Production Bio

Toute I'équipe de la cuisine mutualisée ef les agents des colléges vous souhaitent un excellent appétit!



